PROGRAMA DE MONITORIA
UNCISAL CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE

Universidade Estadual de

w®  Cigncias da Satde de Alagoas| M 0 N ITO RIA

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria (Unidade
Curricular/Disciplina Exclusiva do Curso) ou ao Coordenador de Nucleo (Unidade Curriculares/Disciplina Compartilhadas), para que os mesmos encaminhem &
Supervisdo de Apoio a Gestdo Académica/PROEG.

ORIENTADOR PROPONENTE

Nome: Alexsandra de Souza Pedrosa

Centro: CCS | Curso: | Fisioterapia

Disciplina: | Métodos de Avaliagéo | ‘ Qtd de vagas total: 2 ‘ Anual (X) | Semestral ()

. Se compartilhada, | ( ) Medicina ___ ( ) Fisioterapia___ ( ) Fonoaudiologia___ ( ) Enfermagem __
EXCIUS'V? do Curso (X) Informar n° de | ( ) Terapia Ocupacional___ ( ) Radiologia___ ( ) ADS__ ( ) Sistemas
Compartilhada () , s o

vagas por curso: Biomédicos___ () Processos Gerenciais___

CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA (Méaximo de cinco contetidos)

1.Anamnese e Exame Fisico;

2. Sinais Vitais/ Sintomas de dor;
3.Avaliacdo Neuroldgica;
4.Avaliacao Traumato-Ortopédica;

5.Goniometria: Conceito, Classificacdo e Posicionamentos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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HOPPENFELD, S, Propedéutica ortopédica: coluna e extremidades. 1. ed. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu,
2000.

MARQUES, AP. Manual de Goniometria. 2 ed. Sao Paulo: Manole, 2003.
PORTO, C C. Exame Clinico: Bases para a Pratica Médica. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.
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= U NCISAL PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA

= Universidade Estadual de
e Ciéncias da Saide de Alagoas|

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria (Unidade Curricular/Disciplina
Exclusiva do Curso) ou ao Coordenador de Nucleo (Unidade Curriculares/Disciplinas Compartilhadas), para divulgagéo entre os candidatos ao processo seletivo de
Monitoria para a referida Unidade Curricular.

ORIENTADOR PROPONENTE

Nome: Alexsandra de Souza Pedrosa
Centro: CCBS Nucleo: NUPROP ‘ Curso: Fisioterapia
Disciplina: Métodos de Avaliagao | Qtd de vagas total:2 é(n)ual )Semestral (

() Medicina ___ () Fisioterapia___ ( ) Fonoaudiologia___
() Enfermagem __( ) Terapia Ocupacional___( ) Radiologia___
( )ADS___( ) Sistemas Biomédicos___ ( ) Processos Gerenciais___

Se compartilhada,

Exclusiva (X) Compartilhada () Informar n° de vagas por curso:

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

- Auxilio durante aulas praticas, acompanhamento durante triagens da Fisioterapia, estudo dirigido com os

académicos da disciplina, pesquisas relacionadas a disciplina.

HORARIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

Tercgas-feiras das 9h as 12h (durante aulas praticas)
Horarios Tira-duvidas a combinar com a turma (1h semanal)

2h semanais (desenvolvimento de pesquisa).

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRA DESENVOLVER

Atividades em laboratdrios: ( )sim () ndo
Atividades de campo: (X)sim ()
néao
Atividades em biblioteca: (X)sim ()
néao
Atividades de extensao: ( )sim () ndo
Atividades de pesquisa: (X)sim ()
nao
Atendimento ao aluno: (X)sim ()
néao
Outras atividades:

DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR

Objetivos (Quais conhecimentos, habilidades e atitudes de aprendizagem terdo desenvolvido ao final da monitoria)
Objetivos de Conhecimentos:
- Desenvolver nos académicos o conhecimento tedrico/pratico da anamnese e exame clinico, e da avaliagdo dos sistemas,

promovendo o direcionamento do raciocinio fisioterapéutico relativo ao diagndstico funcional.
Objetivos de Habilidades:

- Propiciar ao académico conhecimento tedrico e pratico para a realizagdo da semiotécnica dos diversos sistemas;

- Propiciar ao académico conhecimento tedrico e pratico para a avaliagao funcional.

Objetivos de Atitudes:
- Estimular o raciocinio critico e analitico a respeito da interpretacéo dos diversos exames clinicos e fisicos.

Atividades destinadas ao monitor (Detalhar as atividades a serem desenvolvidas, informando o cronograma de realizagdo e
metodologia)
- Acompanhamento durante aulas praticas;

- Participagao e auxilio aos discentes quanto a pratica realizada na triagem ambulatorial da Fisioterapia;
- Realizagao de plantdes para esclarecimento de duvidas apds as aulas;
- Desenvolvimento de pesquisas relacionadas a disciplina.

Avaliacdo de desempenho do monitor (Informar como sera o processo de avaliagdo)
Avaliacdo ocorrerd semanalmente, durante o desenvolvimento de suas tarefas, através de relatdrios.
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