INIaL CONTEUDO PROGRAMATICO

Universidade Estadual de

Ciéncias da Saude de Alagoas (APENAS MONITORIAS SEMESTRAIS)

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S):

Nome: MILENA MELO, ALINE MARQUES, ALINE SORAYA, JESSIKA COSTA (ATE 19/03/2026)
Centro: ccs | curso: | ENFERMAGEM
Unidade PROCESSO DE TRABALHO EM ENFERMAGEM Qtd de vagastotal: | ¢ crral (X )
Curricular/Disciplina: 2

() Alimentos ___ ( ) Educagdo Fisica ( ) Enfermagem __

. . ( ) Fisica___( )Fisioterapia___ ( ) Fonoaudiologia
Exclusiva do Curso ( X) Se compartilhada, ~ . W —
Compartilhada ( ) Informar n2 de vagas por curso: () Gestdo Hospitalar __( ) Matematica___( ) Medicina__

' ( ) Terapia Ocupacional ___ ( ) Radiologia____
( ) Seguranga no Trabalho ___ ( ) Sistemas para Internet ___

CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA

1.Cuidados de Enfermagem na Manutencdo da Oxigenacdo: Aspiracdo das Vias Aéreas, manutencio/cuidados ao
paciente com Traqueostomia, cuidados ao paciente com dreno de térax.

2. Cuidados de Enfermagem nos Cateterismos para alimentacdo e para drenagens gastrointestinais: sondagem
nasogastrica, sondagem nasoenteral, alimentacdo por sondas.

3. Cuidados de Enfermagem nas necessidades de eliminagao gastrointestinais e vesicais: Lavagem gdstrica,
Cateterismo Vesiscal de Alivio Masc e Fem, Cateterismo Vesical de Demora Masc e Fem, Lavagem Intestinal .
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UNCISAL PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA
Universidade Estadual de

Ciéncias da Saude de Alagoas (APENAS MONITORIAS SEMESTRAIS)

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria, para divulgagdo entre
os candidatos ao processo seletivo de Monitoria para a referida Unidade Curricular.

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: MILENA MELO, ALINE MARQUES, ALINE SORAYA, JESSICA COSTA (ATE 19/03/2026)
Centro: ccs | curso: | ENFERMAGEM
Unidade
Curricular/Disciplina PROCESSO DE TRABALHO EM ENFERMAGEM Qtd de vagas total: 2 Semestral ( X )

() Alimentos ( ) Educagdo Fisica ( ) Enfermagem _
Exclusiva do Curso ( X ) Se compartilhada ( ) Fisica ( ) Fisioterapia ( ) Fonoaudiologia
Compartilhada ( ) Informar n2 de va’ as por curso: () Gestdo Hospitalar__( ) Matematica _( ) Medicina_

P B gasp ’ ( ) Terapia Ocupacional ( ) Radiologia
( ) Seguranca no Trabalho ( ) Sistemas para Internet

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

Acompanhar professores e alunos durante ministragdo das aulas praticas no hospital e no laboratério, auxiliando no processo
de ensino -aprendizagem da disciplina, bem como esta disponivel para auxiliar os alunos no desempenho académico em
praticas de procedimentos de Enfermagem (préprios da disciplina) em laboratério de habilidades.

Todas as atividades deverdo ser previamente agendadas.

Lembrete: a Resolucdo CONSU 28/2016
preconiza que o(a) monitor(a) deve cumprir
HORARIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA semanalmente a carga horaria de 4h a 6h de
atividades previstas no Plano de Trabalho
de Monitoria (Art. 25, inciso ).

QUINTA-FEIRA 08H-12HS, QUINTA-FEIRA 13H-17H, COM FLEXIBILIDADE PARA AGENDAMENTOS PREVIOS TENDO EM VISTA A
NECESSIDADE DOS ALUNOS E POSSIBILIDADES DOS MONITORES.

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRA DESENVOLVER

Atividades em laboratdrios: (X)sim () n3do
Atividades de campo: (X)sim ( )ndo
Atividades em biblioteca: (x)sim ( )ndo
Atividades de extens3o: ()sim ()ndo
Atividades de pesquisa: ()sim ( )ndo
Atendimento ao aluno: (X)sim ( )ndo
Outras atividades:

DESCRIGAO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR

Objetivos (Quais conhecimentos, habilidades e atitudes de aprendizagem terdo desenvolvido ao final da monitoria)

O monitor auxiliard o professor e /ou o aluno, durante as aulas praticas, onde terd a oportunidade de aperfeicoar e desenvolver
suas habilidades frente a assisténcia de enfermagem, do ensino no cuidado bem como aperfeigoar suas atitudes frente aos

relacionamentos interpessoais profissionalizando sua conduta.
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Atividades destinadas ao monitor (Detalhar as atividades a serem desenvolvidas, informando o cronograma de realizagdo e
metodologia)

Em laboratério:

Preparar sala/laboratdrio para aula junto com o técnico de laboratério, conforme contetdo programaético (Cronograma da
disciplina) e apds aula, manté-la organizada: 1.posicionar manequins; dispor materiais necessarios por procedimento mesa de
maio; 2.dispor materiais auxiliares na mesa-birg; dispor materiais de simula¢do pratica nos manequins (curativos, drenos,
traqueostomia, ostomias, vacuos).3. Auxiliar os alunos no desempenho dos procedimentos. 4. Desmontar materiais e guarda-los

adequadamente.

Em campo:

1.Junto com o professor, fazer levantamento geral dos procedimentos /enfermaria com supervisdo da enfermeira do setor;
2.Auxiliar alunos na escolha dos materiais e insumos necessarios aos procedimentos a serem realizados, explicando-os;

3. Auxiliar professor e ou aluno na execugao dos procedimentos;

4. Realizar procedimentos;

5. Auxiliar alunos na narrativa escrita da evolugao de enfermagem em prontuario;

6. Participar de possiveis discussdes de ensino-aprendizagem;

7. Participar da avaliagdo pratica.

O CRONOGRAMA SEGUIRA O CRONOGRAMA DAS AULAS PRATICAS DA DISCIPLINA. CADA MONITOR ACOMPANHARA 1
PROFESSOR DAS AULAS PRATICAS.

AS AULAS PRATICAS ACONTECEM TODAS AS QUINTAS-FEIRAS NO HORARIO DAS 08HS AS 12HS, HAVENDO FLEXIBILIDADE
QUANDO NECESSARIO. SENDO AJUSTES REALIZADOS EM CONJUNTO PREVIAMENTE SEM PREJUIZOS PARA DISCIPLINA.

A METODOLOGIA DE ENSINO UTILIZADA SERA VERSATIL: AULA EXPOSITIVA TEORICO- PRATICA, DINAMICA ONDE A SIMULAGCAO
PRATICA ACONTECE NO LABORATORIO, E A PRATICA DIDATICA REAL NO CAMPO SOB SUPERVISAO DIRETA DO PROFESSOR

Avaliagao de desempenho do monitor (Informar como sera o processo de avaliagdo)

O monitor serd avaliado quanto ao seu compromisso com a monitoria, desde a assiduidade, organizagao, postura, preparo
tedrico, interesse quanto a aprendizagem pessoal e principalmente alheia, gentileza (interesse em contribuir com o crescimento
de outros e cuidado dos pacientes) bem como relacionamento em equipe
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