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@ et i s CONTEUDO PROGRAMATICO

Ciéncias da Saude de Alagoas

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: ELENILDO AQUINO DOS SANTOS E MAGNUCIA DE LIMA LEITE
Centro: CIENCIAS DA SAUDE Curso: | FISIOTERAPIA
Unidade =~ SAUDE DO ADULTO E DO TRABALHADOR II Qtd de vagas total: 02 | Anual (X) Semestral ()
Curricular/Disciplina:
() Alimentos _ () Educagdo Fisica ( ) Enfermagem _( ) Fisica _
Exclusiva do Curso X ) Se compartilhada, (X) F|5|~oterap|a.\ —y Fonoaudlologla, - —
Compartilhada () Informar n2 de vagas por curso: () Gestdo Hospitalar () Matematica ___() Medicina __
P gasp ’ () Terapia Ocupacional () Radiologia
() Seguranca no Trabalho () Sistemas para Internet

CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA

AVALIAGAO SEMIOLOGICA CARDIOPULMONAR
RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS E MECANICOS
REABILITACAO CARDIACA E PULMONAR
VENTILAGAO MECANICA INVASIVA E NAO INVASIVA
AVALIACAO DO PACIENTE CRITICO
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1- Fisioterapia em UTI. George Jerre Vieira Sarmento Atheneu Editora.2010

livro. Fisioterapia em UTI (eBook) [Print Replica] eBook Kindl. Formato: eBook

2- Fisioterapia Cardiorrespiratéria na UTI Cardioldgica: Modelo Incor por Maria Ignéz
Zanetti Feltrim; Emilia Nozawa . Editora Bluncher.2015

3- ABC da Fisioterapia Respiratdria. George Jerre Vieira Sarmento EDITORA Manole.
2015. 2° edicao livro e digital

4- Manual de Fisioterapia na Reabilitacao Cardiovascular por Iracema loco Kikuchi

Umeda . Editora Manole.2° edi¢ao 2013
5-Fisioterapia Em Cardiologia - da Uti . A Reabilitac3o - 2a Ed. Regenga,Marisa
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@ e PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA

Ciéncias da Saude de Alagoas

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria, para divulgagéo entre
os candidatos ao processo seletivo de Monitoria para a referida Unidade Curricular.

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: ELENILDO AQUINO DOS SANTOS E MAGNUCIA DE LIMA LEITE
Centro: CIENCIA DA SAUDE Curso: | FISIOTERAPIA
Unidade SAUDE DO ADULTO E DO TRABALHADOR I

Curricular/Disciplin Area cardiopulmonar Qtd de vagas total: 02 Anual (X) Semestral ()

a

() Alimentos _ () Educagdo Fisica ( ) Enfermagem _( ) Fisica _
( x ) Fisioterapia __( ) Fonoaudiologia
() Gestdo Hospitalar () Matematica____ () Medicina____
() Terapia Ocupacional () Radiologia
() Segurancga no Trabalho ( ) Sistemas para Internet

Exclusiva do Curso ( X ) Se comparﬁ|hada,
Compartilhada () Informar n2 de vagas por curso:

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

A monitoria sera desenvolvida nas aulas praticas no laboratdrio e na clinica escola e na UTI GERAL do HGE. Além de
atividades de pesquisa na biblioteca. Também poderemos fazer algumas atividades em sala de aula, como plantoes

pedagoégicos com foco em terapia intensiva.

Lembrete: a Resolugdo CONSU 46/2024
preconiza que o(a) monitor(a) deve cumprir
HORARIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA semanalmente a carga horaria de 4h a 12h
de atividades previstas no Plano de
Trabalho de Monitoria (Art. 25, inciso |).

(Informar os horarios em que as atividades serdo desenvolvidas durante a semana)

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRA DESENVOLVER

Atividades em laboratérios: (x)sim () ndo
Atividades de campo: ()sim (x)nao
Atividades em biblioteca: (x)sim () ndo
Atividades de extensdo: ()sim (x) ndo
Atividades de pesquisa: (x)sim () nado
Atendimento ao aluno: (x)sim () ndo
Outras atividades:

DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR

Objetivos (Quais conhecimentos, habilidades e atitudes de aprendizagem terdo desenvolvido ao final da monitoria)
Capacitar se e aos discentes para o conhecimento técnico-cientifico para a realizacdo da avaliagdo fisioterapéutica
pneumo cardioldgica clinico ambulatorial e em terapia intensiva, bem como a fisiopatologia das afec¢des pneumoldgicas e

cardioldgicas e o tratamento fisioterapéutico propriamente dito durante o estagio supervisionado.




Atividades destinadas ao monitor (Detalhar as atividades a serem desenvolvidas, informando o cronograma de realizagdo e
metodologia)

Espera-se que ao final do semestre o monitor e os académicos estejam aptos as seguintes habilidades e

competéncias:

Realizar avaliagdo fisioterapéutica respiratdria, diagnédstico cinético-funcional e tratamento fisioterapéutico baseados
nos conhecimentos basicos das patologias e da sua aplicacdo fisioterapéutica(Saude 2); Compreender a fisiopatologia
das afecgGes pneumoldgicas e cardioldgicas e oportunizar a aplicabilidade de métodos e técnicas fisioterapéuticas
em ambiente clinico e ambulatorial; Compreender as necessidades da assisténcia fisioterapéutica ambulatorial, bem
como, da atuacdo transdisciplinar dos profissionais da area da saude; Estimular a lingua inglesa para o
desenvolvimento académico-cientifico do aluno e o entendimento da leitura e compreensdo de artigos cientificos;
Promover a¢des educativas interdisciplinares em salde voltadas a adultos e idosos; Viabilizar a elaboragao de

materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque na educagdo para a saude da populagdo

Avalia¢dao de desempenho do monitor (Informar como sera o processo de avaliagdo)
O monitor sera avaliado continuamente através da suas habilidades e competéncias frente aos pacientes e aos académicos. Na
execucdo de pesquisas, participacdo na construcdo de futuros projetos de extensao e pesquisa.
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