UNCISAL

Universidade Estadual de CONTEODO PROGRAMATICO

Ciéncias da Salde de Alagoas

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: Kalleu Leonardo Antdo
Centro: CcCs Curso: | Medicina
Unidade

Qtd de vagas total:

Curricular/Disciplina | Psiquiatria 3 Anual (x ) Semestral ( )
() Alimentos ___ ( ) Educacdo Fisica ( ) Enfermagem __
. . ( ) Fisica___( )Fisioterapia __ ( ) Fonoaudiologia
Exclusiva do Curso ( x ) Se compartilhada, ~ . - —
Compartilhada ( ) Informar n2 de vagas por curso: () Gestdo Hospitalar _( ) Matematica___( ) Medicina_
P B gasp ’ () Terapia Ocupacional ___ ( ) Radiologia____
( ) Seguranca no Trabalho ( ) Sistemas para Internet

CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA (Méximo de cinco contetidos)

Transtornos do Humor
Transtornos da Personalidade
Transtornos Psicoticos

A wnN e

Transtornos de Ansiedade

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

KAPLAN & SADOCK. Compéndio de Psiquiatria: Ciéncias do Comportamento e Psiquiatria Clinica. Artmed.
AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. DSM-5-TR — Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais.
GABBARD, Glen O. Psiquiatria Psicodindmica na Prdtica Clinica. Artmed.
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UNCISAL
Universidade Estadual de
Ciéncias da Salude de Alagoas

PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria, para divulgagdo entre
os candidatos ao processo seletivo de Monitoria para a referida Unidade Curricular.

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: Kalleu Leonardo Antdo
Centro: CcCs Medicina
Unidade Psiquiatria Qtd de vagas total: 8 Anual (x ) | Semestral ( )
Curricular/Disciplina: q g )
( ) Alimentos ___ ( ) Educagdo Fisica ( ) Enfermagem __
Exclusiva do Curso (x ) Se compartilhada ( ) Fisica___( ) Fisioterapia ___ ( ) Fonoaudiologia __
Compartilhada ( ) Informar n2 de va, as por curso: () Gestdo Hospitalar __( ) Matematica__ () Medicina__
P gasp ’ () Terapia Ocupacional ___ ( ) Radiologia____
() Seguranca no Trabalho () Sistemas para Internet

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

Apoio aos alunos durante as aulas teoricas e praticas
Elaboracdo de resumos, mapas mentais ¢ roteiros de estudo
Auxilio na compreensdao do DSM-5 / CID-11

Orientacao para estudo dirigido de psicopatologia

Revisdo de conteudos antes de provas tedricas e praticas
Apoio nas discussdes de casos clinicos

Treinamento de anamnese psiquidtrica e exame do estado mental
Auxilio na identificag@o de sinais e sintomas psiquiatrico
Discussao de condutas basicas e critérios de encaminhamento
Leitura critica de artigos cientificos

Organizagdo de grupos de estudo

Reunides clinicas

HORARIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

previstas

Lembrete: a Resolucdo CONSU 46/2024
preconiza que o(a) monitor(a) deve cumprir
semanalmente a carga hordria de 4h a 12h
de atividades
Trabalho de Monitoria (Art. 25, inciso ).

no Plano de

(Informar os horérios em que as atividades serdo desenvolvidas durante a semana)
QUINTAS 13 — 17 — Aulas tedricas e praticas
TERCAS 18 — 22 H — Reunido clinica

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRA DESENVOLVER

Atividades em laboratdrios:

()sim ()nédo

Atividades de campo:

(x)sim ()ndo

Atividades em biblioteca:

(x)sim ( )ndo

Atividades de extensao:

(x )sim ( )ndo

Atividades de pesquisa:

(x)sim ( )ndo

Atendimento ao aluno:

(x)sim ( )nao
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Outras atividades:

DESCRIGAO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR

Objetivos (Quais conhecimentos, habilidades e atitudes de aprendizagem terdo desenvolvido ao final da monitoria)

i Compreensdo aprofundada dos principais transtornos mentais, conforme DSM-5 ¢ CID-11

E

Conhecimento dos fundamentos da psicopatologia, incluindo sinais e sintomas psiquiatricos

E

Entendimento da anamnese psiquiatrica ¢ do exame do estado mental
Nogodes bésicas de abordagem terapéutica, farmacologica e psicossocial

Conhecimento dos principios éticos e legais aplicados a Psiquiatria

E E FE

Capacidade de comunicacao clara e didatica com os alunos

E

Habilidade para conduzir e auxiliar discussées de casos clinicos

E

Aplicagdo pratica da anamnese psiquidtrica e do exame do estado mental

E

Desenvolvimento do raciocinio clinico em saude mental
Organizagdo e planejamento de atividades académicas e de ensino

Postura ética, responsavel e humanizada no cuidado em satde mental

E E FE

Comprometimento com o processo de ensino-aprendizagem

E

Empatia, respeito e escuta qualificada nas interacdes académicas

E

Proatividade, iniciativa e trabalho em equipe

E

Responsabilidade com hordrios, prazos e atribui¢des da monitoria

Atividades destinadas ao monitor (Detalhar as atividades a serem desenvolvidas, informando o cronograma de realizagdo e
metodologia)

Quintas 13 — 17 — Aulas tedricas e praticas

Tergas 18 — 22 H — Reunido clinica

Avalia¢do de desempenho do monitor (Informar como sera o processo de avalia¢do)
A avaliagdo dos monitores sera continua e formativa

e Participagdo nas Atividades Académicas.

e Desempenho Didéatico.

e Etica e compromisso.

e Assiduidade e Pontualidade.
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