UNCISAL

Universidade Estadual de CONTEODO PROGRAMATICO

Ciéncias da Salde de Alagoas

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: YASKARA VERUSKA RIBEIRO BARROS

Centro: CENTRO DE CIENCIAS INTEGRADORAS | Curso: | ENFERMAGEM

Unidade

Curricular/Disciplina | BIOQUIMICA Qtd de vagas total: 02 | Anual (X ) Semestral ( )
( )Alimentos ___ ( ) Educagdo Fisica ( X ) Enfermagem __

Exclusiva do Curso ( X ) Se compartilhada, () FISICZi—( ) Fisioterapia__( ) Fqnoaudlologla -

Compartilhada ( ) Informar n2 de vagas por curso: -- () Gestdo Hospitalar _( ) Matematica__( ) Medicina_

P gasp ’ ( ) Terapia Ocupacional ___ ( ) Radiologia____

() Seguranca no Trabalho () Sistemas para Internet

CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA

1. Aspectos estruturais e funcionais de aminodcidos, proteinas, enzimas e carboidratos
2. Cadeia transportadora de elétrons

3. Metabolismo de lipidios

E

Integracdo metabdlica

5. Controle hormonal do metabolismo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

LEHNINGER, A.; NELSON, D. L. e COX, M. M. Principios de Bioquimica. 8a Edi¢do, Sdo Paulo: Sarvier, 2022.
CHAMPE, P. C.; HARVEY, R. A. Bioquimica llustrada. 4a Edicdo, Porto Alegre: Artes Médicas, 2009.

DEVLIN, T. M. Manual de Bioquimica com correlagdes clinicas. 6a. Edicdo, Editora Blucher, 2007.

VOET, D.; VOET, J. G.; PRATT, C. W. Fundamentos de Bioquimica. 1a Edicdo, Porto Alegre: Artes Médicas, 2000.
MARZZOCO, A; TORRES, B. B. Bioquimica Basica. 3a Edicao, Guanabara Koogan, 2007.

FORM.MGG.41 — VERSAO 01




UNCISAL

Universidade Estadual de PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA

Ciéncias da Salude de Alagoas

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: YASKARA VERUSKA RIBEIRO BARROS
Centro: CENTRO DE CIENCIAS INTEGRADORAS - CCl Curso: ENFERMAGEM
Un|d.ade o BIOQUIMICA Qtd de vagas total: 02 Anual (X ) | Semestral ( )
Curricular/Disciplina:

( )Alimentos ___ ( )Educagdo Fisica (X )Enfermagem __
Exclusiva do Curso (X ) Se compartilhada ( ) Fisica___( ) Fisioterapia __( ) Fonoaudiologia
Compartilhada ( ) Informar n2 de va’ as por curso: () Gestdo Hospitalar _( ) Matematica__ (') Medicina_

P B gasp ’ () Terapia Ocupacional ___ ( ) Radiologia___
( ) Seguranca no Trabalho () Sistemas para Internet

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

- Acompanhamento e auxilio didatico das aulas tedricas, principalmente naquelas que utilizam metodologias ativas;
- Auxilio na aplicagdo de provas;

- Organizagdo e auxilio na execugdo das aulas praticas;

- Oferta de plantdo de duvidas relacionados aos contelddos ministrados na disciplina;

- Programacao e desenvolvimento de momentos de revisdo de contetdos antes das avaliagGes;

- Organizacdo e auxilio na execucdo das atividades do Bioquimica em foco e Bioquimica em agdo;

- Preparacdo de estudo dirigido ou outras atividades que facilitem a aprendizagem dos alunos.

Lembrete: a Resolucdo CONSU 46/2024
preconiza que o(a) monitor(a) deve cumprir
HORARIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA semanalmente a carga horaria de 4h a 12h
de atividades previstas no Plano de
Trabalho de Monitoria (Art. 25, inciso |).

- Hordrio das aulas da disciplina: quarta-feira das 13h00min as 15h00min;

- O plantdo de duvidas e a revisdo de conteldos antes das avaliacdes ocorrerdo em hordrios flexiveis, combinado entre os
monitores e o representante de turma;

- Para as demais atividades os horarios sdo flexiveis, a depender do planejamento entre o professor da disciplina e os alunos
envolvidos, mas uma sugestao pode ser essa abaixo, contabilizando no maximo 06 horas semanais:

Segunda-feira (15h00 as 17h00)

Terga-feira (15h00 as 17h00)

Quarta-feira (15h30 as 17h30)

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRA DESENVOLVER

Atividades em laboratdrios: (X )sim ()ndo
Atividades de campo: ()sim (X)ndo
Atividades em biblioteca: (X )sim ()ndo
Atividades de extensdo: ()sim (X)ndo
Atividades de pesquisa: ()sim (X)ndo
Atendimento ao aluno: (X)sim ()ndo
Outras atividades:
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DESCRIGAO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR

Objetivos (Quais conhecimentos, habilidades e atitudes de aprendizagem terdo desenvolvido ao final da monitoria)

Aprimorar o conhecimento da bioquimica e sua integragdao com as demais areas do saber em saude.
Desenvolver habilidades técnicas para realizagdo de exames bioquimicos.

Ampliar o senso ético e a avaliagdo entre pares.

Desenvolver organiza¢do para novas rotinas de trabalho.

Desenvolver aspectos de lideranga e tomada de decisoes.

Atividades destinadas ao monitor (Detalhar as atividades a serem desenvolvidas, informando o cronograma de realizagdo e
metodologia)
1) Acompanhamento e auxilio didatico das aulas tedricas, principalmente naquelas que utilizam metodologias ativas: seguirdo
o cronograma da disciplina. Os monitores participardo das aulas visando aprimorar o conhecimento e auxiliardo na execugdo
das metodologias ativas, com o papel de facilitadores.
2) Auxilio na aplicagdo e discussdo das provas: seguirdo o cronograma da disciplina. Os monitores participardo da aplicagdo
das provas como fiscais e, em seguida, participardao da discussdo de corregao das avalia¢cOes e feedback para os alunos.
3) Organizacdo e auxilio na execucdo das aulas praticas: seguirdo o cronograma da disciplina. Os monitores participardo da
preparagdo das aulas praticas nos laboratérios e auxiliardo no desenvolvimento das aulas como facilitadores.
4) Oferta de plantdo de duvidas: o hordrio é flexivel, em comum acordo entre os monitores e os representantes de turma,
inclusive podendo ocorrer por meios digitais. Os monitores fardo a intermediagdo entre as possiveis dividas que possam
surgir ao longo do processo ensino-aprendizagem;
5) Programagdo e desenvolvimento de momentos de revisdo pré-prova; o hordrio é flexivel, em comum acordo entre os
monitores e os representantes de turma, inclusive podendo ocorrer por meios digitais. Os monitores criardo questdes que

serdo discutidas com os alunos para ampliar a fixagcdo do conteudo.

Avaliagdo de desempenho do monitor (Informar como sera o processo de avaliagdo)

Os monitores serdo avaliados através de uma ficha elaborada previamente, utilizando os seguintes conceitos: Ndo
Suficiente, Regular, Bom, Otimo e Excelente.

Essa ficha sera respondida pelos préprios docentes e pelos alunos dos cursos, considerando critérios de conhecimento,
criatividade, iniciativa, cooperagdo, assiduidade, pontualidade, responsabilidade, disponibilidade, relacionamento, zelo,

postura, dedicagao e motivagdo.
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