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@ Balvoreidiade Estatual ds CONTEUDO PROGRAMATICO

Ciéncias da Saude de Alagoas

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: Alessandro de Melo Omena
Centro: Centro de Tecnologia - CTEC Curso: | Alimentos e Radiologia
Unidade . . Qtd de vagas total:
) o TCN-659-040 - MATEMATICA BASICA Anual ( ) Semestral (1)

Curricular/Disciplina: 1

(x ) Alimentos ___ ( ) Educagdo Fisica ( ) Enfermagem __

( ) Fisica___( ) Fisioterapia__ ( ) Fonoaudiologia
Exclusiva do Curso ( ) Se compartilhada,

( ) Gestdo Hospitalar ___ ( ) Matematica ___ ( ) Medicina ___
Compartilhada ( x) Informar n2 de vagas por curso: 1

( ) Terapia Ocupacional ___ (x ) Radiologia____

() Seguranga no Trabalho ___ ( ) Sistemas para Internet ___

CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA (Maximo de cinco contetidos)

1. Operagoes Fundamentais e Conjuntos Numéricos
e Conjuntos numéricos (N, Z, Q, R) e suas propriedades.
e Operagbes elementares e ordem de precedéncia.
e Numeros fracionarios e decimais: equivaléncia, simplificacdo e operagdes.
e Potenciacdo e radiciagao: propriedades operatédrias e notacado cientifica.
2. Razoes, Proporgoes e Grandeza
e Razdo e proporgao: propriedades e aplicacdes.

Regra de trés simples e composta (com grandezas direta e inversamente proporcionais).

Porcentagem, taxas percentuais e variacao percentual.

e Sistemas de medidas e conversdo de unidades (massa, volume, capacidade e tempo).
3. Algebra e Equagdes

e Expressdes algébricas: produtos notdveis e fatoragao.

e Equacgdes do 12 grau e sistemas de equacgdes lineares (2 X 2).

e Equagdes do 22 grau e resolugdo por fatoracdo/formula de Bhaskara.

e Equacgdes exponenciais basicas e propriedades dos logaritmos.
4. FungOes e Representacao Grafica

Conceito de fungdo, dominio, contradominio e imagem.
e Estudo da Fungdo Afim (12 grau): taxa de variacdo, grafico e interpretacdo de coeficientes.
e Estudo da Fung¢do Quadratica (22 grau): vértices, raizes e comportamento grafico.
e Nocdes de fungdes exponencial e logaritmica.
5. Leitura de Dados, Graficos e Raciocinio Légico
e Interpretacdo de dados em tabelas e graficos (barras, setores, linhas e histogramas).
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e Leitura de escalas e coordenadas no plano cartesiano.
e Medidas de tendéncia central simples: média aritmética simples e ponderada.
e Raciocinio légico-matematico e resolucdo de problemas contextualizados na area da saude.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

IEZZI, Gerson; MURAKAMI, Carlos; MACHADO, Antonio. Fundamentos de Matemadtica Elemental - Volume 1:
Conjuntos, Fungoes. 9. ed. Sao Paulo: Atual, 2013.

MEDEIRQS, da Silva Sebastido; CALDEIRA, Adir Luiz. Matemdtica Bdsica para Cursos Superiores. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2018.
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LDy Universidade Estadual de PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA

Ciéncias da Saude de Alagoas

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria, para divulgagdo entre
os candidatos ao processo seletivo de Monitoria para a referida Unidade Curricular.

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: Alessandro de Melo Omena
Centro: Centro de Tecnologia - CTEC Curso: Alimentos
gSllfl('jiigEr/Disciplina' TCN-659-040 - MATEMATICA BASICA Qtd de vagas total: 1 Anual ( ) | Semestral (x)
(x ) Alimentos ___ ( ) Educagdo Fisica ( ) Enfermagem __
Exclusiva do Curso () Se compartilhada ( ) Fisica___( ) Fisioterapia___ ( ) Fonoaudiologia ____
Compartilhada ( x ) Informar n2 de va’ as por curso: 1 () Gestdo Hospitalar__( ) Matematica__( ) Medicina__
erapia Ocupacional ___ (x ) Radiologia___
P gasp ' () Terapia Ocupacional ___(x ) Radiologi
eguranga no Trabalho istemas para Internet ___
()S Trabalh ()Si I

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

A monitoria de Matemadtica Bdsica na UNCISAL (Universidade Estadual de Ciéncias da Salude de Alagoas) tem um papel
fundamental, principalmente porque a transigdo para os cursos de salde ou dreas correlatas muitas vezes exige revisar conceitos
essenciais que impactam diretamente matérias como Bioestatistica, Farmacologia (célculo de dosagens), Fisica Médica e
Epidemiologia. Para tanto podem ser desenvolvidas as seguintes atividades:

1.Atendimento Individualizado ou em Grupos (Plantdo de Duvidas):Presencial ou On-line.

Hordrios fixos semanais para resolucdao de duvidas pontuais trazidas pelos estudantes sobre as listas de exercicios e tépicos de
aula.

2.SessGes de Revisdo e Oficinas Tematicas: Encontros em Grupo.

Aulas de reforgo focadas em temas especificos antes de avaliagGes ou workshops praticos (ex: "Oficina de Regra de Trés Aplicada
a Enfermagem/Farmdcia").

3.Elaboragdo de Material Didatico Acessivel: Suporte Continuo.

Criacdo de listas de exercicios contextualizadas com a area da saude, resumos visuais (mapas mentais) e gabaritos comentados.
4.Canais de Comunicagdo Assincrona: Suporte Remoto.

Uso de grupos (WhatsApp ou Moodle/Ambiente Virtual da UNCISAL) para aviso de horarios, envio de materiais em PDF e

esclarecimento de duvidas répidas.

Lembrete: a Resolucdo CONSU 46/2024
preconiza que o(a) monitor(a) deve cumprir
HORARIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA semanalmente a carga horaria de 4h a 12h
de atividades previstas no Plano de
Trabalho de Monitoria (Art. 25, inciso I).

(Informar os horarios em que as atividades serdo desenvolvidas durante a semana)
No horério de 17h00, antes de iniciar as aulas do horario de 19h00.

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRA DESENVOLVER

Atividades em laboratérios: (x)sim ( )ndo
Atividades de campo: ()sim (x )ndo
Atividades em biblioteca: (x)sim ()ndo
Atividades de extensdo: (x)sim ( )ndo
Atividades de pesquisa: (x)sim ( )ndo
Atendimento ao aluno: (x)sim ( )ndo
Outras atividades:

DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR
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Objetivos (Quais conhecimentos, habilidades e atitudes de aprendizagem terdo desenvolvido ao final da monitoria)
Objetivos da Monitoria

e  Geral: Sanar lacunas de aprendizagem em matematica elementar, fortalecendo a base analitica dos estudantes da
UNCISAL para o bom desempenho nas disciplinas do curso superior.
e  Especificos:
o Facilitar a compreensdo de conceitos de razdo, proporg¢do, regra de trés e porcentagem aplicados a area da
saude.
o Auxiliar no manuseio e interpretacao de equacgdes, fungdes e graficos.
o Promover momentos de fixagdo de conteudo por meio de resolugdo de problemas praticos.

o Desenvolver a autonomia dos alunos no raciocinio légico-matematico.

Atividades destinadas ao monitor (Detalhar as atividades a serem desenvolvidas, informando o cronograma de realizagdo e
metodologia)
As atividades serdo divididas em suporte direto, produgdo de contetido e revisao pratica.

e Plantdo de Duvidas (Presencial ou On-line): Reservar horarios fixos na semana para atender os alunos
individualmente ou em pequenos grupos, ajudando-os a destravar em questdes especificas de listas de
exercicios.

e Resolucdo Guiada de Exercicios: Em vez de apenas dar a resposta pronta, aplicar o método socratico (fazer
perguntas orientadoras) para que o proprio estudante identifique onde errou e desenvolva o raciocinio.

e SessOes de "Desmistificagcdo" Pds-Prova: Analisar as questdes em que a turma mais errou nas avaliagOes
regulares e refazer os passos detalhadamente.

Metodologia: Utilizagdo do método de Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), onde o monitor ndo apenas entrega a

resposta, mas conduz o aluno através do raciocinio légico-estatistico.

Avaliagao de desempenho do monitor (Informar como sera o processo de avaliagdo)
A avaliacdo sera continua e multidimensional, baseada nos seguintes critérios:

1. Assiduidade e Pontualidade: Cumprimento das horas de plantdo e prazos para entrega de materiais de apoio.

2. Qualidade do Material Didatico: Avaliacao pelo professor orientador da clareza e corre¢do técnica dos resumos e roteiros
produzidos.

3. Feedback dos Alunos (Avaliagdo 360°): Aplicagdo de um formulario breve ao final de cada bimestre para medir o nivel de
satisfacdo, clareza na explicagdo e disponibilidade do monitor.

4. Relatdrio Final: Entrega de um documento sintetizando os principais desafios encontrados pela turma e as estratégias
utilizadas para supera-los.
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